
令和４年度障害者施策について
群馬県健康福祉部障害政策課長　中村　祐一

　群馬県身体障害者福祉団体連合会の皆様には、障害福祉行政の推進に御理解、御協力をいただくとともに、
身体障害者の福祉向上のため、日頃から御尽力をいただいておりますことに、心から感謝を申し上げます。
　さて、県においても障害者支援のため各種施策に取り組んでいるところですが、新年度を迎えるにあたり、令和
４年度の県障害者施策について、その概要を紹介いたします。

　これらの施策を、当課を始め関係部局で連携をとりつつ、総合的に進めて参る所存です。その中では、群馬県
身体障害者福祉団体連合会の皆様のお力をお借りすることも多 あ々るかと思います。皆様におかれましては、今後
とも、身体障害者の自立と社会参加促進のため、御理解と御協力をいただきますようお願い申し上げます。

【県障害福祉施策】
　本県では、障害福祉施策の基本
的方針と障害福祉サービスの目標を
定めた「バリアフリーぐんま障害者プ
ラン８」に基づき各種施策を展開し
ています。この計画は、本県におけ
る障害福祉分野の最上位計画であ
り、計画期間は令和３年度から令和
８年度までの６年間です。プラン８
に掲げる目標の達成に向けて、障害
政策課としては令和４年度当初予算
において総額約183億円の事業費を
計上しております。　
　障害政策課が取り組む施策として
は、次のようなものがあります。
（１）障害政策総務費
　①障害福祉推進
　�　心身障害者扶養共済制度の運
営、特別障害者手当等の支給、
障害者差別解消推進に係る取組
を行います。
　②福祉のまちづくり推進
　�　人にやさしい福祉のまちづくり
に関しての普及啓発、思いやり駐
車場適正利用促進を図ります。
　③新型コロナウイルス感染症対策
　�　衛生用品等の備蓄、障害福祉
サービス事業所の継続支援等を
行います。

（２）障害者自立支援費

　①介護給付
　�　居宅介護、生活介護、施設入
所支援などの費用を負担します。
　②訓練等給付
　�　自立訓練、就労継続支援、共
同生活援助（グループホーム）な
どの費用を負担します。
　③自立支援医療等
　�　自立支援医療（更生医療・育
成医療・精神通院医療）、補装
具、相談支援などの費用を負担し
ます。
　④施設サービス
　�　障害児の入所・通所、障害者
の工賃向上、農業と福祉の連携
の支援、障害福祉サービス事業
所及び障害者支援施設等の整備
等に対する補助、障害福祉サー
ビス事業所の情報公表を行いま
す。

（３）障害者社会参加促進費
　①地域生活支援
　�　障害に関する専門知識を持った
支援員の養成研修、障害者週間
記念行事、身体障害者補助犬の
育成、手話の普及等を行う意思
疎通支援事業、強度行動障害児
者の支援体制の構築について取り
組みます。
　②社会参加推進

　�　障害者の芸術文化環境の整備、
障害者虐待防止対策を行います。

（４）精神保健費
　①精神保健対策
　�　精神科救急の医療体制の整備、
自殺対策、高次脳機能障害支援
拠点機関設置、精神障害にも対
応した地域包括ケアシステムの構
築等について取り組みます。
　②発達障害者支援
　�　発達障害児者の支援体制整備
及び支援者の養成を行います。
　③精神医療給付
　�　精神障害者の措置入院費用を
負担します。

（５）施設運営費
　①心身障害者福祉センター運営
　②発達障害者支援センター運営
　③しろがね学園運営
　④こころの健康センター運営
　⑤施設管理
　�　義肢製作所や県立点字図書館
など県立施設の運営を委託しま
す。

（６）その他
　�　障害者スポーツについては、令
和４年度から地域創生部スポーツ
局スポーツ振興課が所管し、県内
におけるスポーツ全般の施策を一
括して取り組むこととなりました。
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令和３年度県身障連理事会開催

令和３年度県身障連臨時総会開催

　令和４年３月９日、次の議案について書面による理事会( 決議の省略)が開催され原案どおり議決され
ました。
　第一号議案　令和３年度補正予算（案）について
　第二号議案　令和４年度事業計画（案）について
　第三号議案　令和４年度予算（案）について
　第四号議案　令和４年度における資金調達及び設備投資の見込み(案 )について　
　第五号議案　定款の一部変更（案）について
　第六号議案　臨時総会の招集について

　令和４年３月25日、県身障連臨時総会が県社会福祉総合センターで開催されました。
　結果、すべての議案が原案どおり議決されました。
　（※提案議案は理事会の第一号から第五号議案と同様）

青年部会だより

女性部会だより

　群馬県身体障害者福祉団体連合会青年部会会長　原口　とし子

群馬県身体障害者女性部会会長　青木　眞澄

　長い間コロナ禍で行事も出来ず、役員会議も出来ませんでした。新しい年度が始まっても先がまだ見えま
せん。これから先、何か行事が出来るようになるかまだ分からない状態です。
　個々に感染しないように気をつけるしかありません。今考えてみるとコロナ禍の前、何も考えず色々な行
事が出来た事が幸福でした。出来る事が出来なくなって制限された生活を強いられている今です。今年度は
少しでも行事が出来る事を祈っています。明るいニュースといえばパラリンピックで日本の選手もがんばっ
てメダルも取れています。先を見て何事も前向きにがんばって生きていこうではありませんか！それから

「身障ぐんま」№103号の「伊香保温泉街と仲間たち」の写真を拝見させてもらってとても微笑ましく、楽
しさが伝わってくるようでした。

　皆様、御無沙汰しておりますがお元気でお過ごしでしょうか？
　気候は日に日に暖かく過ごしやすくなって来ているにもかかわらず、行事が出来ないまま 一年経ってしま
いました。今年度も総会と併せて実施していた春のバス研修旅行も出来そうにありません。「コロナ終息」即

「行動」その日の為にも今から足腰鍛えて「貯筋」をしておきましょう。
　世代間交流会では俳句を教えて頂きましたが、私の場合、見たまま、感じたまま詠むだけですが、日々の
生活に少し関心を持って過ごせる様になったかな？と思います。
　　○春風やラジオかなでる遠き夢 ( 前回添削して頂いた句です )
　　○朝日浴び春のおとずれ庭先に
　　○ゆず風呂で行った気になる旅の宿
　今回詠んでみました。添削して頂けたら幸いです。今年度も宜しくお願い致します。
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高額療養費制度について

済生会前橋病院　医療福祉相談課　眞塩　知佳

　「高額療養費制度」や「限度額適用認定証」という言葉を耳にしたことはあるでしょうか？ど
ちらも医療費が高額になった際に利用できる制度になります。
　「高額療養費制度」とは、入院や手術、外来治療などで月額の医療費が高額になった場合、
一度会計窓口で自己負担額全額を支払い、後日保険者に申請をして、所得に応じた自己負担限
度額(※図参照)を超えた医療費の払い戻しを受ける事ができる制度です。しかし、一時的とは
いえ高額なお金が必要となるため、少しでも患者さんの負担を減らす事ができるように各保険者
で「限度額適用認定証」を発行しています。
　限度額適用認定証の交付を受け、医療機関や保健医療薬局の窓口で提示すると、高額な
治療を行った場合でも医療費の窓口負担は自己負担限度額までの支払いですむようになります。
（自己負担限度額の計算方法は入院・外来・医療機関・月毎に別々の計算となります）
　身体障害者手帳１級や２級等に該当し福祉医療受給者証をお持ちの方は、自治体ごとに定め
られた額の医療費負担が軽減されているため、この制度になじみが無いかもしれません。しかし、
福祉医療受給者証をお持ちの方でも住民税非課税世帯の方については、入院時に限度額適用
認定証を病院に提示することで、食事療養費の減額を受けることができる可能性があります。ど
の程度減額を受けられるのかは自治体ごとに定められているため、詳しくは加入している健康保
険の保険者や各市町村の障害福祉課へお問い合わせください。
　また、2021年10月20日よりマイナンバーカードをお持ちの方は、健康保険証をマイナンバー
カードに登録すること
で、健康保険証や先
ほどご説明した限度
額適用認定証の代わ
りにマイナンバーカー
ドを使用して医療機
関を受診することが
できるようになりまし
た。利用可能な医療
機関・保健医療薬局
やマイナンバーカード
の健康保険証登録方
法などについては、各
市町村の窓口にお問
い合わせください。

参考：70歳未満の自己負担限度額（月額）
区分 限度額 多数該当

ア　標準報酬月額
　　83万円以上 252,600円 【医療費が842,000円を超えた場合　　　　252,600円＋（医療費の総額−842,000円）×１％】 140,100円

イ　標準報酬月額
　　53〜79万円 167,400円 【医療費が558,000円を超えた場合　　　　167,400円＋（医療費の総額−558,000円）×１％】 93,000円

ウ　標準報酬月額
　　28〜50万円 80,100円 【医療費が267,000円を超えた場合　　　　80,100円＋（医療費の総額−267,000円）×１％】

44,400円エ　標準報酬月額
　　26万円以下 57,600円 （区分ア〜エ：食事代460円）

オ　市　民　税
　　非課税世帯 35,400円 （区分オ：食事代210円） 24,600円

参考：70歳以上の自己負担限度額（月額）
保険証の
割合 所得区分 外来 入院 食事代

３割

現役並みⅢ 252,600円＋（医療費の総額−842,000円）×１％
【多数該当：140,100円】

460円現役並みⅡ 167,400円＋（医療費の総額−558,000円）×１％
【多数該当：93,000円】

現役並みⅠ 80,100円＋（医療費の総額−267,000円）×１％
【多数該当：44,400円】

１割
または
２割

一　般 18,000円
［年間上限144,000円］

57,600円
【多数該当44,400円】 460円

低所得Ⅱ 8,000円 24,600円 210円
低所得Ⅰ 8,000円 15,000円 100円
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令和４年度　群馬県立ふれあいスポーツプラザ事業（案）

区　分 名　　　称 日　　　程 対　象　者

大　会

・

イベント

1 ふれあいアーチェリー大会 10月22日（土）､ 23日（日） アーチェリー場認定保持者及び経験者
障害者・高齢者・一般

2 ふれあい卓球大会 ２月19日（日） 障害者・高齢者

3 長距離水泳記録会 12月４日（日） 障害者・高齢者・一般

4 ふれあい水泳記録会 ２月の日曜日 障害者・高齢者・一般
但し、障害がない方は小学4年生以上

5 ふれあい祭 10月16日（日） 障害者・高齢者・一般

6 陸上競技交流会 １月15日（日） 陸上普及教室参加者

7 パラスポーツ交流会 10月16日（日） 障害者・高齢者・一般

教　室

1 水泳教室Ⅰ（水慣れ･初心者･初級者）５月７日～６月11日(土) 障害者・高齢者

2 水泳教室Ⅱ（水慣れ･初心者･初級者）10月８日～11月12日(土) 障害者・高齢者

3 水泳教室Ⅲ（水慣れ･初心者･初級者）１月７日～２月11日(土) 障害者・高齢者

4 障害児運動教室 ６月５日･19日、７月３日･17日、
８月７日･21日（日） 障害児（高校生以下）

5 アーチェリー利用教習 ５月～12月 プラザアーチェリー場を継続的に
利用できる障害者・高齢者・一般

6 アスリート教室（水泳） 適宜 各種大会に参加する意欲のある方

7 陸上競技普及教室 毎月２回日曜日 陸上交流会・記録会に参加できる方

定　期

1 アーチェリー認定会 第１日曜日（10月は除く） アーチェリー場認定保持者及び経験者

2 アーチェリー安全講習会①・② ５月29日、12月18日（日） アーチェリー場認定保持者

3 水泳ワンポイントレッスン ４月～６月、10月～３月 障害者・高齢者・一般

4 パラスポーツ体験 ８月20日・27日､ ９月10日・17日（土） 障害者・高齢者・一般

5 健康講座 ６月23日、10月27日、１月26日（木） 障害者・高齢者・一般

6 健康体操 10月13日、11月10日、12月８日、１月12日、
２月９日（木） 障害者・高齢者・一般

7 ボランティア講習会 ５月22日（日） ボランティア登録者

その他

1 近隣区長会議 ６月21日（火）～６月23日（木） 近隣の区長

2 利用調整会議 12月中旬 利用団体

3 各種相談（内科・精神・リハビリ）
①内科：6･9･12･3月　第１火曜 15:30～17:15
②精神：奇数月15日～17日
③リハ：偶数月15日～17日

利用カード登録者及び新規の方

4 受入事業・地域貢献事業 ①～④通年 利用団体及び近隣施設等

5 利用者ニーズ 適宜 障害者（高齢者・一般）

※新型コロナウイルス感染症により事業を中止または延期する場合があります。
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　令和４年３月10日、東京に本社があり、本県伊勢崎市に群馬工場を有する山崎金属産業株式会社様
から、身体障害者福祉のためにと３０万円の寄付をいただきました。
　同社からは、昭和５８年から毎年寄付金をいただいており、累計額は1,230万円となりました。
　いただきました寄付金は、県視覚障害者福祉協会及び県聴覚障害者連盟とともに、身体障害者福祉
向上のため有効に活用させていただきます。

山崎金属産業株式会社様からの寄付金の受領

群馬県立ゆうあいピック記念温水プール（案）

名　　　称 開　　催　　日 名　　　称 開　　催　　日

イ

ベ

ン

ト

生き活き健康測定

４月21日(木)、６月17日(金)  健康ハイキング ４月14日(木)

８月17日(水)、10月５日(水)  子供福祉体験 ７月15日(金)

12月10日(土)、２月25日(土)  グラウンドゴルフ大会 10月22日(土)

群馬ヤクルト水中運動会 ６月12日(日)  障害者週間記念事業 12月４日(日)

ゆうあいフェスティバル ９月４日(日)

 その他、様々な季節のイベントを実施しています群馬ヤクルト杯グラウンドゴルフ大会 11月５日(土)

水中球技大会 ２月22日(水)

水

泳

教

室

背泳ぎ水泳教室Ⅰ（初心・初級者） ４月15日～６月３日(毎週金曜日) 障害児水泳教室Ⅲ（初心者） 11月13日～12月18日(毎週日曜日)

障害児水泳教室Ⅰ（水慣れ・水遊び） ４月17日～６月５日(毎週日曜日) 水中リハビリ教室Ⅱ（膝痛） １月12日～２月２日(毎週木曜日)

クロール水泳教室Ⅰ（初心・初級者）５月11日～７月13日(毎週水曜日） クロール水泳教室Ⅱ（初心・初級者）１月13日～３月17日(毎週金曜日)

水中リハビリ教室Ⅰ（腰痛） ６月９日～６月30日(毎週木曜日) 障害児水泳教室Ⅳ（初級者） １月29日～３月５日(毎週日曜日)

障害児水泳教室Ⅱ（水慣れ・泳ぎの導入） 10月２日～11月６日(毎週日曜日) ひまわり教室 毎月第１、第３木曜日　＊自由参加

からだに健康教室 10月12日～２月８日(毎週水曜日) 水泳ワンポイントレッスン 毎月10日・20日　＊20日はビデオ撮影

背泳ぎ水泳教室Ⅱ（初心・初級者）10月28日～12月16日(毎週金曜日)

※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止または変更する場合があります。詳細については当館までお気軽にお問い合わせください。

　ゆうあいプールは今年度も多くの利用者の皆様に「からだに健康！こころに元気！」を提供できる施設を目指し
て健康づくりやリハビリテーションを充実させた新規事業など、様々な教室やイベントを開催します。
　皆様のご来館、ご参加をお待ちしています。 

TEL 　０２７９-２５-３０３３ FAX 　０２７９-２５-３０３４

令和４年度事業予定
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令和４年度群馬県身体障害者福祉団体連合会主要行事計画（案）
 実　施　期　日 　 事　　業　　名 主催 会　　　　　場

未定 関ブロ結婚相談員実務担当者連絡会

５月９日（月） 監事監査 ○ 県社会福祉総合センター

５月10日（火） 本部役員会・理事会 ○ 県社会福祉総合センター101･B01会議室

５月27日（金） 定時総会・臨時理事会 ○ 県社会福祉総合センターB01会議室

６月20日（月） 第67回日本身体障害者福祉大会（ふくおか大会） オンライン配信
６月30日（木）～　　　　　　

7月１日（金） 春季日身連関ブロ協議会団体長会議 ホテルアソシア静岡　

７月12日（火） 県身体障害者相談員研修会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○ 県社会福祉総合センターB01会議室　　

８月３日（水） 第30回カラオケ交流大会 ○ 県社会福祉総合センター８階大ホ－ル　昼食B01

９月２日（金） 身体障害者特別研修会　 ○ 県社会福祉総合センター８階大ホ－ル　昼食B01

９月16日（金） 本部役員会・理事会 ○ 県社会福祉総合センター 501　B01会議室
10月20日（木）～　　　　　　

21日（金） 秋季日身連関ブロ協議会代表者会議 アルカディア市ヶ谷

10月27日（木）～　　　　　　
11月１日（火）

第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」
10月29日（土）～31日（月） 栃木県内

 11月13日（日） 第20回グラウンド・ゴルフ大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○ ふれあいスポーツプラザ 
予備日12日（土）ぐんま総合スポーツセンター

11月18日（金） 福祉大会 ○ 大ホール（203A･B、701）
12月６日（火）～　　　　　

11日（日） 第23回群馬県障害者作品展　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○ 群馬県庁県民ホール

１月25日（水） オセロ交流会・囲碁将棋交流会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◯ 県社会福祉総合センター203Ａ・Ｂ会議室

未定 研修旅行

未定 日身連関東甲信越静ブロック相談員研修会 埼玉県内

未定 関ブロ合同友愛の集い 茨城県内

３月 本部役員会・理事会 ○ 県社会福祉総合センター会議室

３月 臨時総会 ○ 県社会福祉総合センター会議室

その他事業

機関紙「身障ぐんま」３回発行 ○ （８月、１月、３月）

地区スポーツ大会 ○

スポーツ文化事業 ○

県障害者社会参加推進センター事業 ○ 社会参加推進協議会年３回開催

結婚相談事業 ○

障害者110番事業 ○

障害者差別相談窓口事業 ○

県身体障害者相談員連絡調整事業 ○ 　「情報通信」年２回発行

　春が来ました。しかし、国内では新型コロナウイ
ルスが依然として猛威を振るい、国外ではウクライ
ナで悲惨な戦争が続いています。そんな中、本連合
会においても長年お勤め頂いた書記さんが退職とな
りました。いつかは来る出会いと別れですが大変お
世話になりました。

　令和４年度には、新型コロナウイルスのために２
年連続で中止や延期となった事業が実施できること
を切に願います。また、そうなるよう全力で取り組
むつもりですので引き続き会員のみなさまを始め関
係機関にも御支援と御協力を賜りますようお願い致
します。
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